
顔見知りどうしの頼りあいコミュニティアプリ

「シェア」で解決できるかも！

自分だけのつながりをつくれて安心
 送迎・託児のシェアには相手の携帯番号の下４ケタが必要です。

サポートしたい方も、ぜひご登録を！

日本初！全支援者に保険適用
 最高5,000万円までの賠償責任保険が適用。（対象1歳～18歳）

ワンコインのお礼ルールで気兼ねなし
 送迎・託児の謝礼は1時間500～700円。支払いのいらない「お気持ちポイント」も。

全国に登録会員75,000人以上！TV・新聞・メディアも注目！ ※2020年6月現在・累計

総務省「ICT地域活性化大賞2017」大賞総務大臣賞・第２回「日本サービス大賞」 優秀賞 受賞

無料アプリをダウンロード！

子育ても仕事も

どっちも頑張りたい

これって欲張り？

実家が遠いから

気軽に頼れる人が

近くにいるといいな

念願のマンション購入！

ご近所づきあい

あったほうがいいかな？

自分の子育ては一段落

困っているパパママの

力になりたい

ワンオペ育児でクタクタ

２時間でいいから

ゆっくり寝たい…

きょうだい体験って

いい社会経験に

なるよね

登録料・手数料無料
 アプリをダウンロード、または「子育てシェア」で検索して、登録してみましょう。



step1
頼りたい人も、頼ってほしい人も。

まずは無料ダウンロード！

シェア・コンシェルジュってどんな人？

全国で約1,000人が活躍中。子育てシェアを活用し、得意なこと、好きなこと、経験等をいか

して地域コミュニティづくりに取り組んでいます。交流イベントの開催には保険が適用。何か

やってみたいと思った方はぜひ説明会へ！（オンライン開催あり）

 noteはじめました。
@asmama_official

全国各地でシェア・コミュニティ

づくりに取り組むAsMamaの

裏側や、4コマ「子育てシェア活用術」

などを配信中！

地域担当：

「子育てシェア」アプリをダウンロード＆登録

出番の少ないものの貸し借りや

洋服やおもちゃの

おさがり、

おすそわけを

シェア。

貸し借り・ゆずりあい

お誘い

送り迎え・お預かり

●謝礼は１時間500円～
　「お気持ちだけ」の選択も

●万一のケガにも保険適用！

●双方の同意があれば
　使い方は自由自在！

公園遊びやバーベキュー

のお誘いなど、家族ぐるみ

のゆるやかなおつきあい

をサポート。

知り合いどうしで安心。

信頼できる大人やお友だ

ちと過ごす時間は、子ども

にとっても“最幸”の楽し

い成長機会！

http://asmama.jp/

子育てシェア

step  2

step  3

つながりをつくる

シェアする

全員本人
確認済み

研修あり 有資格者
活躍

「シェア友レベル」
を選んで申請。
送迎・託児をシェ
アするには、登録
電話番号の下４桁
が認証番号として
必要です。

イベントを

開催したい方は

こちら！

親子ともに知り合いどうしで
利用するしくみです。近所の
お友だちを誘って、一緒に登
録しましょう♪

頼れる人が近くにいない場合は、お近くの
「ママサポ」へお気軽にメッセージを。シェ
ア・コンシェルジュとして、頼りたい人と頼っ
てほしい人をつないだり、送迎・託児のシェ
アをサポートします。

ここから申請！

●友だちとつながる

●交流イベントに参加する ●シェア・コンシェルジュ／ママサポとつながる
イベント検索やユーザー
分布マップから、お近く
の地域交流イベントを
探せます。WEB開催な
ら全国から参加OK！

登録したよ！と

SNS などで

発信してみよう

日本中で、地域の頼りあいコミュニティをデザインする

スマホの電話帳からも探せます！


