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AsMama Project PICK UP
神奈川県箱根町「箱根町子育てシェアタウン」

人にも環境にもお財布にも優しい
ローカルモノシェア
箱根町「ゆずるよ週間」
三重県鳥羽市「鳥羽市シェアタウン クラシェアとば」

鳥羽の地域活動を
全力で応援します！

地域をつなぐサポーター
シェア・コンシェルジュ認定状況
メディア掲載・登壇実績

ゴミ拾いをしながら共助コミュニティづくりの取り組みを周知（神奈川県横浜市／横浜スタイル倶楽部）

Thank you
for our

15th
Anniversary!

NEWS

日本初！AsMama×神奈川大学
学生向けコミュニティコーディネーター

養成プログラムがスタート！



日本初！AsMama×神奈川大学 
学生向けコミュニティコーディネーター

養成プログラムがスタート！

お問い合わせはコミュニティ創生事業部（田中、榊原）まで！ メール：project@asmama.co.jp 
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2025年4月22日、神奈川大学みなとみらい

キャンパスにて、AsMamaと神奈川大学が協

働する「コミュニティコーディネーター養成プ

ログラム」のキックオフイベントが開催されま

した。本プログラムは、AsMamaが日京ホール

ディングス（株）とともに横浜で展開する共助

コミュニティ創生の取り組み「横浜スタイル倶

楽部」の一環として、学生が地域の担い手とな

り、共助の仕組みづくりに主体的に関わること

を目的としています。

当日は、地域貢献に関心を持つ学生が参加し、

AsMama代表や大学関係者からプログラムの

趣旨や今後の活動内容について説明を受けまし

た。また、横浜市西区・中区の自治体職員や郵

便局長、大手企業、メディア関係者も来場し、

地域からの関心の高さがうかがえました。

参加学生からは、「これまでも地域活動に参加
してきたことはあるけれど、まだできることが
あったのでは？と悩んでいました。このプログ

ラムに参加することで改めてチャレンジできそ
うで、ワクワクしています」「キャンパス周辺の
地域の方とつながる機会はほとんどないので、
これからどんな出会いがあるか楽しみです」と
いった前向きな声が上がり、地域課題を自分ご

ととして捉える姿勢が見られました。

今後は、約半年間をかけて地域の声を聞く

フィールドワークや交流イベントの企画運営、

共助アプリ「マイコミュ」の活用などを通じ、地

域とのつながりを育んでいきます。

AsMamaはこれまでに全国で2,000名以上の

地域の担い手を育成してきましたが、今回の神

奈川大学との協働は、大学生が地域と連携し

共助の輪を広げる新たなモデルとなることが

期待されています。

この挑戦を、協賛という形で支えてくださる地

元企業の皆さまを募集しています。地元の未来
を、地元の力で。ともに育て、ともに支える仲
間として、ぜひご参画ください。

AsMama Project PICK UP!
NEWS
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AsMamaは、地域課題の解消や子育て支援を

目的とした「箱根町子育てシェアタウン」プロ

ジェクトの一環として、物価高や年度替わりの

住民支援策「ゆずるよ週間」を実施しました。​

この取り組みでは、共助コミュニティアプリ「マ

イコミュ」の「譲るよ」機能を活用し、不要品の

シェアを促進しました。​また、アプリを使えな

い高齢者などにも配慮し、リアルな持ち込みや

引き取りも可能とするハイブリッド型のスキー

ムを採用しました。

リアルとデジタルの融合で多世代が参画
デジタルとリアルの融合により、多世代からの

直接持ち込みや地域住民の引き取り、アプリを

活用した「譲るよ」募集・シェアリングが実現し

ました。​この取り組みにより、町内の他の地域

での開催希望や、継続的な取り組み連携、アプ

リ活用の拡大検討の声が寄せられました。​

モノの循環から始まる地域交流
少子化・人口減少が進む中、経済的な負担や

精神的な孤立感を抱える方の増加が社会課題

となっています。​「ゆずるよ週間」では、物品の

シェアを通じて子育て中の親子同士のつながり

ができたり、音楽CDの譲りあいから日ごろ顔見

知りだった住民同士が実は同じ趣味や興味・関

心だったとわかるなど、出会いや地域のつなが

りづくりに寄与することが実証されました。​

今後の展望と継続的な取り組み
「ゆずるよ週間」は単発のイベントにとどまら

ず、今後も町内の複数の地域で継続開催する

予定です。​また、マイコミュアプリを活用して、

物品のシェアや情報交換を日常的に行える仕

組みの拡大も図っていきます。​

「箱根町子育てシェアタウン」では、地域活動

の担い手を「シェア・コンシェルジュ」として認

定し、参画者を募集しています。​また、取り組み

を応援したい事業者の方は「地域パートナー」

としてWebエントリーが可能です。

つながり、頼りあい、住み続けられる箱根のま

ちづくりに、ぜひ一緒に取り組んでみません

か？

AsMama Project PICK UP!

神奈川県箱根町「箱根町子育てシェアタウン」

人にも環境にもお財布にも優しいローカルモノシェア

箱根町「ゆずるよ週間」

箱根町シェアタウン | 暮らし・子育てのシェアコミュニティ 
https://asmama.jp/my-commu/hakone/

お問い合わせはこちらから！
箱根町シェアタウン 特設サイト
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AsMamaは鳥羽市と協働し、地域のつながり

づくりを推進しています。鳥羽市では、2040

年には人口が約１万人となり、社会の担い手世

代は約50％減少すると推計されています。こう

した人口減少・高齢化を見据えて、地域活動の

支援や担い手育成による地域のつながりづく

りを推進し、稼ぐ・つながる・最適化の３つの

キーワードをもとにした鳥羽独自の取り組みを

通じて、日本の「地域共生社会」の先進地を目

指しています。

その一環として、鳥羽で活動する皆さまの困り

ごとや課題に対して、全国の好事例の紹介や知

見の共有、リアルな交流とデジタル（アプリ）

の利活用のサポートなどを通じて、地域活動を

応援しています。

子ども食堂をDX化で応援！
子ども食堂の予約

にマイコミュアプ

リを活用！運営者は

「これまで電話に

張り付いて受付し

ていたのでラクに

なった」利用者か

らは「夜でも気に

せずアプリから予

約できる」と好評

です。

放課後児童クラブを応援
マイコミュアプリ内に放課後児童クラブ支援

員・保護者専用グループをつくり情報共有に活

用！認証コードを知っている人だけが参加でき

るグループを年度ごとに設定するので安心。​

コミュニケーション促進にも役立っています。

個人事業主を応援
鳥羽市在住の女性個

人事業主、中でも３分

の１ほどは地方から

嫁いできた方が企画・

開催するマルシェの広

報・PRを支援！自分た

ちが住む鳥羽を愛し、

地域の活性化、子育て

世代を取り巻く環境、

老若男女を問わない横のつながりなど、

社会的な課題への取り組みと自己実現の

両立を目指している市民活動を応援して

います。

AsMama Project PICK UP!

三重県鳥羽市「鳥羽市シェアタウン クラシェアとば」

鳥羽の地域活動を全力で応援します！

子どもたちの様子がわかり、投稿を楽しみにする保護者も

鳥羽市シェアタウン クラシェアとば | 暮らし・子育てのシェアコミュニティ 
https://asmama.jp/my-commu/toba_108/

お問い合わせはこちらから！
クラシェアとば 特設サイト

マルシェ結
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AsMama Project PICK UP!

年度の変わり目にあわせて、モノの循環を通じ
た地域の交流促進と、環境にも人にもお財布に
もやさしい取り組みに多世代の方が参加し、た
くさんの「ありがとう」と「他地域でも開催して
ほしい」との声が寄せられました。

町民の得意や経験をいかした「一日先生」。今回
は境町で70年以上も茶業をつづける長野園の
代表で、TEAISM SHOPの花水理夫さんに、自
宅でも再現できる、おいしいお茶の淹れ方を教
えてもらえる貴重な機会となりました。

ぎゅーとら鳥羽店のご協力で、店頭にて市民へ
のあいさつ活動＆マイコミュアプリや地域の取
り組み紹介を実施しました。

上野原市では、市役所内にてマイコミュアプリの
相談窓口を設置。アプリの登録についての相談や
シェアリングの活用方法についての質問を窓口に
て解決することができました。今後も定期的に市
内施設にて開催を予定しております。

役場にて「ゆずるよ週間」初開催
神奈川県箱根町

地域パートナーと取り組み周知
三重県鳥羽市

「一日先生」初開催
茨城県境町

マイコミュ相談窓口を定期開設
山梨県上野原市

箱根町子育てシェアタウン
● アプリ登録会員数：595人 
● シェア・コンシェルジュ数：44人
● 地域パートナー数：54件

鳥羽市シェアタウン クラシェアとば​

● アプリ登録会員数：682人
● シェア・コンシェルジュ数：49人
● 地域パートナー数：33 件

上野原市シェアタウン
● アプリ登録会員数：277人 
● シェア・コンシェルジュ数：22 人 
● 地域パートナー数：12件

境町子育てシェアタウン
● アプリ登録会員数：1032人 
● シェア・コンシェルジュ数：71人
● 地域パートナー数：33 件

AsMama Project Report

※記載のない場合、アプリ登録者数・シェア・コンシェルジュ数は 2025年3月末日現在の実績（累計）です
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初めての「クリーン作戦」を実施。路上のゴミ拾
いをしながら、地域情報を集めたり、街のみな
さんにご挨拶＆声かけで取り組みの認知向上を
はかりました。

施設を会場とした定期開催の交流イベントのほ
か、シェア・コンシェルジュによる自主的な交流
イベントも開催されました。雨天の中、たくさん
の親子が楽しんでいました。

ゆめタウン広島で毎月開催の交流イベント。今
回は子どもの預かりスペースも用意。親子で一
緒に楽しんだり、子どもを預けてゆったり過ごす
体験ができる時間となりました。

「クリーン大作戦」初開催！
神奈川県横浜市／日京ホールディングス（株）

交流機会を多数創出
神奈川県横浜市港南区／港南台バーズ

託児体験付き交流イベントを開催
広島県広島市／（株）マリモ

横浜シェアタウン 横浜スタイル倶楽部
● アプリ登録会員数：1787人 
● シェア・コンシェルジュ数：123人
● 地域パートナー数：6 件

港南台シェアタウン バーズ・ネスト・クラブ​

● アプリ登録会員数：634人 
● シェア・コンシェルジュ数：18人（港南区）

マリモコネクト広島市西区・南区
● アプリ登録会員数：西区 1059人、南区 1128人  
● シェア・コンシェルジュ数：144人 
● 地域パートナー数：西区 33件、南区 34件

※記載のない場合、アプリ登録者数・シェア・コンシェルジュ数は 2025年3月末日現在の実績（累計）です

AsMama Project Report

各プロジェクトの詳細
マイコミュアプリ

ダウンロードはこちら

つながりと頼りあいの共助コミュニティ創
生で、地域の課題を解決しませんか？
取り組みに関心のある自治体・企業の方
は、AsMamaまでお気軽にお問い合わせ
ください！
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AsMama Project Report

都道府県別認定数
神奈川県（17）茨城県（1）山梨県（6）
静岡県（2）愛知県（1）三重県（1）
岡山県（1）

私たちAsMamaは、自治体と企業と人をリア
ルとICTの両軸でつなぎ、共助・共生コミュニ
ティを形成することで、それぞれの課題解決
と価値向上の両立を支援しています。
自治体や不動産会社、商業施設と協働し、対
象エリアの専用コミュニティを形成。人材育成
や交流機会の創出、システムの活用促進によ
り、自立自走するコミュニティを確立します。
「近隣に生活を頼り合える人が５人以下」
という人が98%（内閣府調べ）という社会

で、�コミュニティの核となる人材 「AsMama
認定・地域サポーター シェア・コンシェル
ジュ」を全国各地で募集・育成。近年は、年
齢・性別・職業等もより幅広く多様な人材が
増加しています。
地域ニーズに応じた交流の機会を自発的に創
出しながら、子どもの送迎や託児、モノの貸し
借りやゆずり合い、買い物代行やお出かけな
どのシェアを促進し、持続可能なコミュニティ
形成を実現していきます。

2025年3月実績

応募数：36名
認定数：29名

シェア・コンシェルジュ認定状況

地域を想い、行動する
シェア・コンシェルジュのインタビュー公開中
AsMama公式noteもぜひご覧ください

  シェア・
コンシェルジュ
の役割

AsMama認定・地域サポーター

1～5
6～10
11～20
21～50
51～

■全国分布状況

■認定数
 　 （累計）

　2,091人

（人）

増加中！
山梨県

増加中！
神奈川県
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プレスリリース

メディア掲載・登壇実績  2025.3

日本初！共助コミュニティをつくるAsMamaが神奈川大
学と協働で学生向けコミュニティコーディネーター養成
プログラムの実証開始（3/28）

最新のメディア・登壇情報はこちら
https://asmama.jp/news/

地域活動のヒントがいっぱい！
シェア・コンシェルジュ活動ガイドサイト
認定者向けのサポート情報の一部を一般公開しています。
AsMamaの取り組みや地域活動についてもっと知りたい方は、
ぜひAsMama認定地域サポーター シェア・コンシェルジュにご応募ください。

活動ガイドを
のぞいてみる

代表登壇

WISE GOVERNMENT×社会起業家＝社会
起業家と自治体・住民の連携の現在地と未来
WISE GOVERNMENT シンポジウム 2025
「未来のつくりかたを、再発明しよう」- 行政
も、起業家も、市民も、- トークセッションに代
表甲田恵子が登壇しました。（3/10）

ジェンダー平等へのアクションを推進する参加
型イベント「United Voices for Equality: 
共創で更なるアクションを」に、代表甲田が登壇
しました。（3/4）

WISE GOVERNMENT シンポジウムの様子
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読後アンケート▶▶▶

回答時間約１分。ご意見・ご感想お待ちしております！

https://jp.surveymonkey.com/r/RSK9SB5


