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厚生労働省「健やか親子 21（第 2 次）」

第 9回 健康寿命をのばそう！アワード〈母子保健分野〉

厚生労働大臣賞 企業部門 優秀賞 受賞！
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共助コミュニティ創生の種まき 
シェア・コンシェルジュ9名誕生

自治体協働レポート   奈良県三宅町

スキマ時間でまちづくりに貢献

三宅町では「多世代が繋がり地域の魅力が

創出される町民ひとりひとりの居場所」を目

指し、2021年6月、子育て支援センターや

学童、キッチン、コワーキングスペース、貸会

議室等が入った複合施設がオープンします。

その場を活用しながら、つながりあう交流会

を開催したり、子どもたちの見守りをしたり、

多世代で頼りあえるコミュニティをつくって

いくのが、シェア・コンシェルジュの役割。 

11月までに9名のシェア・コンシェルジュが

誕生しました。お料理教室を開催したい方、

お子さんの預かりをやってみたい方、ボラン

ティアグループのリーダーの方など老若男女

多彩なメンバーが、それぞれのスキマ時間を

活用しながらコミュニティ作りに取り組んで

いきます。

役場の職員向け研修も

また、12月には役場の方向け研修も実施予

定。三宅で暮らし働くひとりの住人として、

アプリを活用していっていただくことを目指

しています。「マラソン大会のボランティア

募集に使えるかな？」「子育て支援センター

で開催するイベントの予約管理や忘れ物の

連絡に使えるかも」等、暮らしをよくする

様々なアイデアがでてきています。

オンラインコミュニティで、
つながりづくりの芽

一方、子育てシェアのコミュニティ機能を

使った「三宅町アプリ」もプレオープンしま

した。イベントの案内や、おさがり品の募集

等、徐々に利用が始まっています。来年には

グランドオープン。多くの方に活用していた

だくことを目指します。

「リアル＆オンラインでつながろう！シェア

しよう」をテーマに2020年9月から奈良県

三宅町でスタートした共助コミュニティ創生

プロジェクト・レポート。

町の広報誌にコミュニティに関する情報を毎月掲載中！

複合施設の完成イメージ。
着々と工事が進んでいる。
2021 年6 月オープン予定

11 月19 日に行われた研修会。メンバーそれぞれが叶え
たいこと、そのためにコミュニティをどう活かせるか… 
ワクワクする意見交換も。
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習い事の付き添いをお願いします！
パパがお迎えに行くまで一緒に
待っててください。

はーい！終わったら教室の前の
ベンチで待ってますね。

病院での治療中、
子どもの相手を頼めますか？

だいじょうぶ？
病院で待ち合わせしましょう

始発で出張に行くので、朝食と登校の
送り出しを一緒にお願いします！

一人っ子なのでウチの子も喜びます
(^^)夜も学童のお迎えから夜ご飯まで
いいですよ！

おさがり交換会《各地で開催》
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※弊社ガイドラインに沿って感染症拡大防止・予防対策を徹底し、協働企業・自治体と協議の上で実施しております
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10月 AsMama プロジェクト開催報告 PICK UP

コミュニティ活用事業

コミュニティ創生事業

MISONO HALLOWEEN MARCHE  
（みそのFamily Meet Up／埼玉県 さいたま市）

SHARE! FES HALLOWEEN
（MARK IS静岡／静岡県 静岡市）

お買い物サポートキャンペーン(託児体験)
（たまプラーザ テラス／神奈川県 横浜市）

こうもりリボンを作ろう！親子交流会 
（MARK IS静岡／静岡県 静岡市）

ライフプラン勉強会
（アクサ生命 託児付きセミナー／富山県 富山市）

ご入居者様限定 Halloween パーティー
（ザ・パークハウス オイコス鎌倉大船／神奈川県 鎌倉市）

むかしあそび交流会
（正光寺／東京都 北区）

まちのね交流広場 スイーツスクイーズ作り
（まちのね浜甲子園／兵庫県 西宮市）
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10月 メディア掲載実績

商業施設協働事例（MARK IS 静岡）

不動産協働事例

TOKAI ケーブルチャンネル「トコチャン
ワイド」にて、 MARK IS 静岡での交流イ
ベント「こうもりリボンをつくろう」の様
子が放映されました。
http://tocochan.tv/（10/29）

" 子育て共助 " から " 防災インフラ " へ 進化を続けるコミュニティ形成サービス
コミュニティペーパー「禅・ZEN CLUB」2020 年 10 月号に「不動産・建設×シェ
アリングエコノミー」AsMama 紹介が掲載されました。（10/16）

詳細はこちら▶

最新のメディア情報はAsMama公式HPへ！
http://www.asmama.co.jp/company/prizes-archive/
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速 報

あらゆる世代の健やかな暮らしを支える良好な社会環境の構築を推進することを目的とし

た「健康寿命をのばそう！アワード〈母子保健分野〉」において、AsMamaの「知人同士の

共助ICTプラットフォーム『子育てシェア』を活用した頼り合いコミュニティ形成」の取り

組みが厚生労働大臣賞 企業部門 優秀賞を受賞しました！

■ 講評

選考は、母子の幸せ、健康な暮らしを支援するための優れた取り組みという視点で、先進

性、独創性、継続性などの評価にて行われ、AsMamaは、子育てにかかわる皆でお互いに

助け合っていくためのしくみを提供するという取り組みが共助の精神に満ちているという

ことで高い評価を得ました。

■ 今後の取り組み

自治体や商業施設、不動産、鉄道会社等との協働実績を増やし、地域ごとのコミュニティ

形成に注力します。暮らしの中に共助コミュニティがあれば、万が一の防災や防犯時に役

立つだけでなく、子どもが産み育てやすい環境や働き続けられる環境、子どもの居場所づ

くりが維持でき、子育て世帯の流入増や出生率や自己実現の向上、それによる地域や企業

経済の活性化にもつながります。 

厚生労働省「健やか親子 21（第 2 次）」 

第 9 回 健康寿命をのばそう！アワード〈母子保健分野〉

厚生労働大臣賞 企業部門 優秀賞 受賞！

詳細はこちら ー 健やか親子21 取り組みのデータベース
https://sukoyaka21-data.jp/search/projects/2630

11 月30 日、授賞式がオンラインで開催されました。


