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⾝身近な親同⼠士が⼦子育てを頼り合える地域交流流の場づくりと、携帯⼀一つでワンコインから送迎保育を頼り合える
「⼦子育てシェア」を提供する株式会社 AsMama（代表取締役社⻑⾧長・甲⽥田恵⼦子、以下 AsMama という）と株式
会社エムグラントフードサービス（代表取締役社⻑⾧長・井⼾戸実、以下エムグラントという）はこのたび共に、ス
テーキハンバーグ＆サラダバーけんの店内⼀一部を活⽤用して、地域で⼦子育てを⽀支援したい⼈人と⽀支援してほしい親
⼦子を繋ぐ場の提供を開始します。  
  
本取り組みの背景には、AsMama では、保育研修を受講した公認の⼦子育て⽀支援有志者「ママサポーター」が、
⼦子どもを預ける時間を持ちたい地域の親⼦子に対し集団でのお預かり体験を実施する「コソダテ・ラボ」の実施
に各地で取り組んでおりますが、より多くの⼦子育て世帯が参加しやすい場所や条件にて開催できる会場を探し
ていたところ、⼦子育て世帯の来店誘致と⼦子連れの来店客がゆっくりと飲⾷食や会話を楽しめる場を提供したいと、
かねてより考えていたエムグラントが AsMama の活動に賛同し、実施に⾄至りました。  
  
初回を 2013 年年 10 ⽉月 22 ⽇日練⾺馬⾕谷原店にて開催し、利利⽤用者状況や評判を聞きながら、今後、多店舗への展開
も図っていきたいと考えています。当⽇日は店内に⼦子ども⽤用スペースを設け、ママサポーターによるお預かり体
験を⾏行行います。その間、保護者の⽅方にはゆっくりお⾷食事を楽しんで頂く等、⾃自由に過ごして頂きます。  
  
開催概要は以下のとおりです。  
■⽇日時：10/22（⽕火）13：00  〜～16：00（受付 12：30〜～）  
■場所：ステーキハンバーグ＆サラダバー  けん練⾺馬⾕谷原店（住所：東京都練⾺馬区⾕谷原 2-‐‑‒7-‐‑‒5）  
■対象年年齢：１歳〜～⼩小学校低学年年  
■利利⽤用⽅方法：当⽇日利利⽤用 OK。ただし、事前予約優先。  

事前予約は AsMama のホームページ（http://asmama/jp）から。  
  
※「コソダテ・ラボ」とは･･････  
ママサポーター数⼈人が⾃自主的に地域の親⼦子に集団でのお預かり機会を提供する取り組みです。定期的な実施に
より、いざ頼りたいときに、親も⼦子も顔⾒見見知りになっていることで安⼼心して預けられる環境づくりに取り組ん
でいます。利利⽤用の⽤用途は、就労やリフレッシュなど利利⽤用を問わず、保護者の⽅方は⾃自由な時間をお過ごしいただ
けます。お⼦子様は⺟母⼦子分離離の体験を通して社会性や協調性など多くのことを学ぶ事ができます。  

◆◆◆  本リリースに関するお問い合わせ  ◆◆◆  
  

「ステーキハンバーグ＆サラダバー  けん」  と AsMamaがコラボレーションし、  

店内スペースを活⽤用した⼦子育てシェア（＝預かり合い）体験が実現！  
〜～初回実施は 10⽉月 22 ⽇日、練⾺馬⾕谷原店にて〜～  

株式会社 AsMamaとは・・・  
⼦子育てを⽀支援したい⼈人と⽀支援してほしい親⼦子が出会い、交流流するリアルな地域交流流の場づくりと、顔⾒見見知りの
親同⼠士が携帯⼀一つで送迎や保育を頼り合えるウェブの仕組み「⼦子育てシェア」を提供しています。⼦子育てを気
兼ねなく頼れる⼈人が⾝身近に居ることで、誰もが⼦子育ても仕事もやりたいことも思いどおりにかなえられる社会
づくりに取り組んでいます。  

株式会社 AsMama（アズママ）  
http://asmama.jp/  

広報担当：北北林林（090-‐‑‒9661-‐‑‒3106）  
Mail：pr＠asmama.jp 

株式会社エムグラントフードサービス  
http://www.mgfood.co.jp/  

広報担当：⻑⾧長⾕谷部（03-‐‑‒54549-‐‑‒8929）  
Mail：hasebe@mgfood.co.jp 


