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地域相互支援コミュニティ交流会のお知らせ 
 

 AsMama では、子どもを持つ親一人ひとりが、思いどおり、理想どおりに「育児も、仕事も、や

りたいこと」もかなえられる社会づくりを目指し、コミュニティを運営しています。 

 
 子育て中のママが、「誰かに助けてほしい！」と思う緊急時は、急に起こるもの。通常時から、

「助けてほしい」と思うママと「助けてあげられる」という支援者が交流をし、お互いを知ること

で「いざ」という時の備えがあり、安心安全な子育てができるのです。 

 

 AsMamaでは、東戸塚駅周辺を中心とした地域で、「いざ」という時のための子育て支援体制を地

域相互支援コミュニティで創りたいと思っています。 

 

 まずは、緊急時に必ず助けてくれる支援者チームを創り、その存在をママに知ってもらい、その

チームの方々との交流を行ってもらいたいと思っています。 

 

 このたび、第１回地域相互支援コミュニティ交流会と、支援者対象の説明会を実施することにな

りましたので、子育て中のママも、私でもお手伝いできるかしら？とお思いの方も気軽にお集まり

頂き、交流してみませんか？ 

 

記 

日時：２０１０年９月２６日（日）１３：００～１５：００ 

１３：００～１３：３０ 支援希望者対象説明会 

１３：３０～１５：００ 交流会 

  場所：東戸塚地区センター 

     （JR東戸塚駅徒歩５分：戸塚区川上町４－４） 

 

  参加費：無料  

 

  参加ご希望の方は、お手数ですが、 

   info@asmama.jpに 

 「９月２６日交流会参加希望」とお名前、連絡先を記入 

の上、メールにてお申し込みください。 
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